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CADERNO DE ENCARGOS

PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO

Capitulo |
DISPOSICOES GERAIS

INTRODUCAO

O Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de margo, alterado pelo D.L. n.2 73/2011, de 17 junho, estabelece o
regime das operacdes de gestdo de residuos resultantes de obras ou demolicGes de edificagGes ou de
derrocadas, abreviadamente designados “residuos de construcio e demolicdo” ou “RCD”,
compreendendo a sua prevencdo e reutilizacdo e as suas operagdes de recolha, transporte,
armazenagem, tratamento, valorizacdo e eliminacdo. Neste ambito é previsto que nas empreitadas e
concessdes de obras publicas, o projeto de execugdo seja acompanhado de um Plano de Prevencdo e
Gestdo de RCD (PPG), o qual assegura o cumprimento dos principios gerais de gestdo de RCD e das
demais normas respetivamente aplicaveis constantes do presente decreto-lei e do Decreto-Lei n.2

178/2006, de 5 de setembro.

Incumbe ao empreiteiro ou ao concessionario executar o PPG, assegurando, designadamente:
a) A promocdo da reutilizacdo de materiais e a incorporacao de reciclados de RCD na obra;
b) A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestdo
seletiva dos RCD;
c) A aplicacdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos em que tal ndo seja
possivel, o seu encaminhamento para operador de gestdo licenciado;
d) Que os RCD sdao mantidos em obra o minimo tempo possivel, sendo que, no caso de residuos

perigosos, esse periodo ndo pode ser superior a 3 meses.
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O PPG pode ser alterado pelo dono da obra na fase de execuc¢do, sob proposta do produtor de
RCD, ou, no caso de empreitadas de conce¢ao-construcao, pelo adjudicatdrio com a autorizacdo do
dono da obra, desde que a alteracdo seja devidamente fundamentada. O PPG deve estar disponivel
no local da obra, para efeitos de fiscalizacdo pelas entidades competentes, e ser do conhecimento de

todos os intervenientes na execugdo da obra.

AMBITO DE APLICACAO

O presente plano de prevencao e gestdo de residuos de constru¢do e demolicao é aplicdvel a todo

o estaleiro da obra, todas as frentes de trabalho e em todas as fases de execucdo da empreitada. E de

cumprimento obrigatdrio por parte do empreiteiro geral e respetivos subempreiteiros envolvidos na
empreitada, sendo o responsavel maximo pelo cumprimento o responsavel designado pela

Coordenacado e Execucdo do Plano de Prevencdo e Gestdao de Residuos de Construcdao e Demolicao.

Capitulo Il

REGULAMENTACAO APLICAVEL

A regulamentacdo da gestdo de RCD obedece ao disposto em legislacdo especifica, ao Decreto-Lei
n.2 46/2008, de 12 de margo, alterado pelo D.L. n.2 73/2011, de 17 Junho. Este diploma estabelece o
regime das operacdes de gestdo de residuos resultantes de obras ou demolicGes de edificagGes ou de
derrocadas, abreviadamente designados “residuos de construgdao e demolicdo” ou “RCD”,
compreendendo a sua prevencdo e reutilizacdo e as suas operagOes de recolha, transporte,
armazenagem, tratamento, valoriza¢do e eliminacao.

Em tudo o que ndo estiver especialmente regulado no decreto-lei mencionado, em matéria de
gestdo de RCD, aplica-se subsidiariamente o Decreto -Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro, que institui
o Regime Geral de Gestdo de Residuos.

Os produtores e os operadores de gestdo de RCD devem dar ainda cumprimento as disposicoes
legais aplicaveis aos fluxos especificos de residuos contidos nos RCD, designadamente os relativos aos

residuos de embalagens, de equipamentos elétricos e eletrénicos, dleos usados, pneus usados e
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residuos contendo polibifenilos policlorados (PCB).
Das alteragdes instituidas por via da publicagdo do Decreto-Lei n? 46/2008, entretanto alterado pelo

alterado pelo Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 junho, destacam-se as seguintes:

a) A possibilidade de reutilizacdo de solos e rochas ndo contendo substdncias perigosas,
preferencialmente na obra de origem, caso tal ndo seja possivel, é prevista a reutilizacao
noutras obras para além da de origem, bem como na recuperacdo ambiental e paisagistica de
pedreiras, na cobertura de aterros destinados a residuos ou ainda em local licenciado pelas
camaras municipais (DL139/89, de 28.04.1989).

b) A definicdo de metodologias e praticas a adotar nas fases de projeto e execuc¢do da obra que
privilegiem a aplicacdo do principio da hierarquia das operac¢Ges de gestdo de residuos.

c) A definicdo de requisitos técnicos minimos para as instala¢des de triagem e fragmentacao.

d) E estabelecida uma hierarquia de gestdo em obra que privilegia a reutilizacdo em obra,
seguida de triagem na obra de origem dos RCD cuja producdo ndo é passivel de prevenir. Caso a
triagem no local de produgao dos residuos se demonstre invidvel, a triagem podera realizar-se
em local afeto a obra. Na base da hierarquia, esta o encaminhamento dos RCD para operadores
licenciados para o efeito.

e) E estabelecida a obrigacdo de triagem prévia a deposicdo dos RCD em aterro.

f) A introducdo de uma taxa de gestdo de residuos, especifica para a deposicdo de inertes de
RCD, de valor inferior ao previsto no Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro, de forma a
ajustar o referido instrumento tributdrio ao forte condicionamento criado pela concorréncia
dos agregados resultantes da atividade extrativa.

g) A definicdo de uma guia de transporte de RCD tendo em conta as especificidades do setor,
de forma a obviar os problemas manifestados relativamente a utilizagdo da guia de
acompanhamento de residuos, prevista na Portaria n.2 335/97, de 16 de maio.

h) A dispensa de licenciamento para determinadas operag¢des de gestdo, nos casos em que nao
s6 o procedimento de licenciamento ndo se traduzia em mais valia ambiental, como constituia
um forte obstaculo a uma gestdo de RCD consentdanea com os principios da hierarquia de

gestdo de residuos
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i) A aplicacdo de RCD em obra condicionada a observancia de normas técnicas nacionais ou

comunitarias

i) A responsabilizacdo pela gestdo dos RCD dos varios intervenientes no seu ciclo de vida, na

medida da sua intervengao e nos termos do diploma.

k) A criacdo de mecanismos inovadores ao nivel do planeamento (elabora¢do e execugdo do

Plano de Prevencdo e Gestdo de RCD no ambito das obras publicas) e do registo de dados de

RCD (obras particulares).

I) A obrigacdo de emissdo de um certificado de rececdo por parte do operador de gestdo dos

RCD.

A utilizagdo de RCD em obra deve ser feita em observancia das normas técnicas nacionais e

comunitarias aplicaveis. Na auséncia de normas técnicas aplicaveis, sdao observadas as especificacoes

técnicas definidas pelo Laboratério Nacional de Engenharia Civil e homologadas pelos membros do

Governo responsaveis pela drea do Ambiente e pela respetiva tutela, relativas a utilizagao de RCD

nomeadamente em:
a) Agregados reciclados grossos em bet&es de ligantes hidraulicos;
b) Aterro e camada de leito de infraestruturas de transporte;
c) Agregados reciclados em camadas ndo ligadas de pavimentos;

d) Misturas betuminosas a quente em central.

A Agéncia Portuguesa do Ambiente dispde ja das especificacGes técnicas sobre RCD e respetivas

aplicagOes, indicadas em seguida, as quais traduzem as utilizagGes potenciais mais comuns no setor

da construcao civil, permitindo dar resposta as principais necessidades dos operadores e agentes do

setor:

a) E 471 — 2009: Guia para a Utilizacdo de Agregados Reciclados Grossos em Betdes de Ligantes

Hidraulicos;

b) E 472 — 2009: Guia para a Reciclagem de Misturas Betuminosas a Quente em Central;

c) E 473 — 2009: Guia para a Utilizacdo de Agregados Reciclados em Camadas Ndo Ligadas de

Pavimentos;

d) E 474 — 2009: Guia para a Utilizacdo de Residuos de Construcdao e Demolicdo em Aterro e
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Camada de Leito de Infraestruturas de Transporte.

Capitulo Il

PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO

1 - Dados gerais da entidade responsavel pela obra

Nome: Secretaria Regional dos Equipamentos e Infraestruturas, Direcdo Regional do Equipamento
Social e Conservagao.

Morada, Localidade, Cédigo Postal, Freguesia, Concelho: Rua Dr. Pestana Junior, n.2 6, 9064-506,
Funchal.

Telefone, Fax, E-Mail: 291 207 230

Numero Identificacdo Pessoa Coletiva (NIPC):

CAE Principal Rev3:

2 - Dados gerais da obra

Tipo de obra: Obras de reabilitagao

Cddigo do CPV: 45343200-8 — Instalacdo de equipamento de combate a incéndios.

N2 de processo de Avaliagdo de Impacto Ambiental (AlA): N3o aplicavel.

Identificagdo do local de implantagdo: Arquivo e Biblioteca da Madeira, Caminho dos Alamos ne 35,

9020-064 Funchal.

3 - Residuos de Construgao e Demoligao (RCD)

3.1 - Caracterizagao da obra

3.1.1 - Caracterizagao sumaria da obra

O presente PPGR é referente a intervengao a realizar no Arquivo Regional e Biblioteca Publica
da Madeira e diz respeito a trabalhos de modernizacdo da rede de combate a incéndios, pois

constatou-se que, apds os anos de existéncia, este edificio possui um sistema de extingdo de
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incéndios automatica desatualizado e com recurso a componentes ja descontinuados.

3.1.2 - Descricao sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os

principios referidos no art. 22 do Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de margo

Apos vistoria ao edificio foi verificado que o sistema de extingdo é o que garante as condi¢Oes
de seguranca do edificio, das pessoas que o frequentam e a preservac¢do de patriménio documental
de valor incalculavel para a Regido, e que podera estar em causa.

Considerando ainda, que o agente extintor existente, gas “Inergen”, ja ndo é o recomendado
para o tipo de edificio e funcdo, torna-se necessario atualizar o sistema para um gas limpo, tipo 1G-
100, que nao crie produtos combustiveis, seja ndo-téxico, ndo cause irritacdo na pele e nos olhos,
qgue trabalhe em baixa pressao, numa instalacdo fixa de extin¢cdo por inundacdo total, atualizando e
otimizando assim o sistema e sendo o ideal para arquivos e bibliotecas.

Os métodos construtivos a adotar associados aos trabalhos desenvolvidos deverdao permitir que
a gestdo de RCD se realize de acordo com os principios da auto-suficiéncia, responsabilidade pela
gestdo, prevencdo e reducdo, hierarquia das operacdes de gestdo residuos, responsabilidade do
cidaddo, regulacdo da gestdo de residuos e da equivaléncia. Assim proceder-se-3a a:

a) Rentabilizacdo de materiais e produtos com vista a reducdo das perdas e sobras;

b) Completa recolha, armazenamento, acompanhamento e encaminhamento dos RCD;
c) Utilizacdo de materiais com teor nulo ou baixo grau de perigosidade;

d) Ao encaminhamento dos RCD para operadores licenciados;

e) Reutilizagdo de solos e rochas sem substancias perigosas quando possivel.

3.2 — Incorporagao de reciclados
3.2.1 - Metodologia para a incorporacao de reciclados RCD:

Em virtude das caracteristicas e das atividades previstas para a obra, ndo é tecnicamente
exequivel a incorporacdo de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados, conforme

previsto nos nimeros 8 e 9 do artigo 7.2 do Decreto-lei n.2 178/2006, de 5 de setembro.
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3.2.2 - Reciclados de RCD integrados na obra:

N3o havera incorporacao de reciclados na obra.

QUANTIDADE INTEGRADA
- QUANTIDADE INTEGRADA NA OBRA
IDENTIFICAGAO DOS RECICLADOS 3 RELATIVAMENTE AO TOTAL DE
(Toum?) o
MATERIAIS USADOS (%)
0,00 0,00 %
VALOR TOTAL 0,00 0,00 %

3.3 — Prevengao de residuos

3.3.1 - Metodologia de prevencao de RCD

Para prevenir a producdo de residuos serdo implementadas a¢des e desenvolvidas praticas de
reutilizagdo, aumentando a probabilidade de utilizar os materiais reutilizaveis, bem como promover a
valorizacdo dos materiais apds a demolicao.

Serdo desenvolvidas e registadas acGes de sensibilizacdo junto dos trabalhadores, com o objetivo
de promover a sua adesdo a correta deposicdo e triagem dos residuos e dar a conhecer o plano de
prevencdo e gestdo de residuos de construcao e demolicdo.

O empreiteiro - produtor dos residuos - serd responsavel pelo encaminhamento para operador de
gestdo licenciado.

O empreiteiro sera responsavel pela instalagdo de triagem na obra a localizar no interior do

perimetro da mesma.

3.3.2 - Material a reutilizar em obra

Por ndo ser tecnicamente exequivel, ndo se prevé a reutilizacdo de materiais nesta obra, tal como
previsto no Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de Margo, alterado pelo Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17
Junho, com vista a reutilizacdo de RCD na obra ou em outras obras e melhor adequacdo a realidade

da obra.
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QUANTIDADE A REUTILIZAR
_ QUANTIDADE A REUTILIZAR
IDENTIFICAGAO DOS MATERIAIS 3 RELATIVAMENTE AO TOTAL DE
(T ou M) o
MATERIAIS USADOS (%)
VALOR TOTAL 0.00 0.00%

3.4 - Acondicionamento e triagem

3.4.1 Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em

local afeto a mesma

Os RCD sdo obrigatoriamente objeto de triagem em obra com vista ao seu encaminhamento, por
fluxos e fileiras de materiais, para reciclagem ou outras formas de valorizacdo. Caso ndo seja possivel
a triagem, na obra, devera ser encaminhado para operador de gestdo licenciado para esse efeito. As
instalacGes de triagem e de operacdo de corte e ou britagem de RCD, abreviadamente designada
fragmentagdao de RCD, estdo sujeitas aos requisitos técnicos minimos constantes do Anexo |, do
Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de margo, alterado pelo Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 Junho.

Com vista a uma adequada gestdo dos residuos produzidos na obra e ao seu armazenamento
temporario, serd criado um parque de residuos coberto e equipado com “big bags” e biddes
metalicos, devidamente identificados com o tipo de residuo a depositar.

Nas frentes de obra, serdo ainda distribuidos, pelas varias equipas de trabalhos, “big bags” de
forma a separar na origem todos os residuos, prevenir a sua mistura e contaminagao, e potenciar a
valorizacdo dos mesmos aquando da transferéncia para os operadores de gestdo de
residuos/destinos autorizados ou entidades responsaveis pelos sistemas de gestdo de fluxos de
residuos.

Os estaleiros serdo ainda dotados de bacias de retencdo para armazenar e acondicionar os
produtos quimicos, residuos perigosos e outros materiais suscetiveis de formarem lixivias e

contaminar o solo e os recursos hidricos.

A triagem sera feita no local da obra, em espaco a designar pelo empreiteiro e devera contemplar

espacos para a deposicdo dos diferentes materiais.
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COD. 1501 01 Embalagens de papel e cartdo

COD. 1501 02 Embalagens de plastico

COD. 1501 03 Embalagens de madeira

COD. 1501 05 Embalagens compdsitas

COD. 1501 06 Misturas de embalagens

COD.1602 14 Equipamento fora de uso ndo abrangido em 16 02 09 a 16 02 13
COD. 1704 05 Ferro e aco

3.5 - Produg¢ao de RCD

- Quantidades Quantidade Operacao Quantidade Operagao s Operagao
Cédigo . para para para
Produzidas . de . de s de

LER (ke) Reciclagem Reciclagem Valorizagao Valorizacio Eliminagao Eliminacio
i (%) & (%) : (%) :
150101 100 16,667% R13 16,667% R13 —_— _
150102 50 8,333% R13 8,333% R13 _— _—
1501 03 120 20,000% R13 20,000% R13 —_— _
1501 05 40 6,667% R13 6,667% R13 _— -
1501 06 90 15,000% R13 15,000% R13 — _
1602 14 150 25,000% R13 25,000% R13 _— _—
17 04 05 50 8,333% R13 8,333% R13 —_— —_—
Total 600 100% — 100% — — —

A lista de RCD apresentada é indicativa, assim como as suas quantidades. A presente lista e

guantidades tera que ser aferida com maior rigor em fase de execug¢ao pelo adjudicatario.

Para os residuos de embalagens identificadas no presente P.P.G.R. e pertencentes ao capitulo 15

da Lista Europeia de Residuos (Decisdo 2014/955/UE), devera ser designado um destino com vista a
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sua valorizacdo pelo adjudicatario, que serd concretizado através da sua transmissdo para um
operador de gestao de residuos devidamente licenciado para esta operagao.

A taxa de valorizacdo destes residuos ndo sera de 100%.

Capitulo IV

DISPOSICOES FINAIS
CONCLUSAO

O presente documento constitui uma proposta do Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de
Construcdo e Demolicdo para a execucdo da presente empreitada em cumprimento do definido no artigo
10.2 do Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de margo, alterado pelo Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 Junho.

Este plano serve de orientacdo a gestdo de residuos na obra, devendo ser desenvolvido e
adaptado pelo empreiteiro caso se verifique a necessidade de o tornar mais ajustado a realidade da
obra durante a sua execuc¢do, ou de forma o articular as demais exigéncias em matéria de gestdo de

residuos.
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